
 
Energetischer Selbsthilfekurs 

 
 

Entdecke die Kraft von Jin Shin Jyutsu – für Deine tierischen Gefährten und Dich! 
 

Du möchtest die Gesundheit und das Wohlbefinden 
von Dir, Deinem Pferd und Deinem Hund aktiv fördern? 

 

Lerne, wie Du mit der energetischen Hausapotheke von JSJ (Jin Shin Jyutsu) bei körperlichen, 
emotionalen und geistigen Herausforderungen und Projekten unterstützen kannst – für Mensch 

und Tier. 
 

INHALTE: 
 

• Erfahre, wie Du mit dem Halten der Energiepunkte, bekannt als Sicherheitsenergieschlösser, bei 
Dir, Deinem Pferd oder Deinem Hund eine tiefe Entspannung erzielen kannst und dadurch die 

 Selbstheilungskräfte aktivierst. 
 

• Erlebe, wie JSJ harmonisierend, reinigend, verdauend und stärkend für das Immunsystem wirkt, und wie 
verblüEend es ist, wie Tiere unmittelbar auf diese Energiearbeit reagieren. Spüre wie JSJ Dir und Deinen 
tierischen Gefährten bei vielen verschiedenen Projekten, wie zum Beispiel, Allergien, Unverträglichkeiten,  
Trauma, Schock, Stress, Hyperaktivität, Atemprojekte, Hüftthemen, Verspannungen, Rehabilitation, etc.  
helfen kann. JSJ soll Dir und Deinem Gefährten unterstützend helfen und kräftigen, bei all Deinen Projekten 
– gemeinsam mit deinem Arzt oder Tierarzt. 

 

• Wir erarbeiten uns gemeinsam in entspannter Atmosphäre die Theorie und nehmen uns anschließend in der  
Praxis Zeit zum sogenannten Strömen, Erfühlen, Staunen und Entspannen – bei uns selbst und am Pferd. 

 

Du bekommst ALLE SKRIPTEN mit allen Strömen für die  
Selbsthilfe für Pferd, Hund und Mensch. 

 

INFOS und Anmeldung: 
 

Wann:  Sonntag, 20.04.2025, von 9.30 bis 17.00 Uhr 
Montag, 21.04.2025, von 9.00 bis 15.00 Uhr 

 

Wo:   am Sto4enhof in Ullach 
Ullach 6, 5771 Leogang 

 

Kosten: Erstteilnehmer  € 290.- 
Wiederholer  € 190.- 

 

Kontakt: 0676/ 3542388 oder m.spitz79@gmx.at 
Zur Anmeldung und für jegliche Fragen! J 

 
Anmeldungen sind gültig bei Überweisung des Kursbetrages auf folgendes Konto: 
Bankverbindung: Raiffeisenbank Saalfelden 
IBAN: AT09 3505 3000 0021 0666 
Verwendungszweck: JSJ-Kurs0425 
 
 
 
 

Madlen Spitz 
JSJ-Praktikerin und Selbsthilfelehrerin 
für Mensch und Tier 
 
 

www.jsj-spitz.at 


